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CONTEXTO

Situada en un barrio típico Montevideano, la plaza surge como el resultado de la 
intersección de varias tramas. 
Compleja  debido a la situación en la que se encuentra, una multiplicidad de factores 
hacen  de la plaza un espacio fragmentado y de difícil apropiación. Un primer limite, la 
calle Monte Caseros de transito pesado y su contaminación visual y sonora, la calle 
Carlos Anaya que penetra en la plaza y la divide en dos haciendo que esta pierda su 
unidad, la pendiente constante que hace que el espacio de juego sea incomodo, 
sumando la línea residencial que utiliza a la plaza como acceso. Estos fueron los 
factores que tuvimos en cuenta a la hora de proyectar la plaza.

TOPOGRAFIAS  RECREATIVAS

La pendiente surge como un elemento significativo del terreno y el cual podemos  
explotar , potenciado las cualidades que esta presenta. De este modo el proyecto se 
construye como una topografía , una montaña tallada la cual va generando diferentes 
plataformas  horizontales de juego. Conectores que salvan la altura entre plataformas 
abren “claros”, lugares de estar y de descanso. Utilizamos la altimetría como un 
instrumento que intensifica las perspectivas y zonifica los usos.  

Vinculado al concepto de plaza topográfica, esta se articula en base a tres zonas que 
aluden a un paisaje de montaña.
Una zona inferior, el valle, una intermedia que es el bosque finalizando en este recorrido 
ascendente en la cima.

INCLUSIÓN 

El concepto de espacio inclusivo  está basado en la combinación de 3 aspectos: 

- accesibilidad física 
- adecuación al desarrollo del niño 
- estimulación sensorial. 

Planteamos una plaza inclusiva en la que puedan jugar tanto niños como adultos. 
Haciendo fuerte hincapié en la estimulación sensorial mediante la caracterización de 
las plataformas utilizando tres elementos que son agua, tierra y aire. Espacios de 
inclusion en donde cada uno los utiliza segun su capacidad.

PLAZA COMO JUEGO

Proponemos el concepto de la plaza como juego. Que sea la misma topografía y unos 
pocos elementos los que formen los espacios lúdicos. Un recorrido ascendente que nos 
hace pasar por diferentes sensaciones, reflejos, aromas y sonidos nos van invadiendo 
en cada espacio.   

En el centro de cada plataforma se encuentra el objeto-juego. La potencia de estos 
elementos radica en que sus formas simples promueven diferentes tipos de juego, lo 
que permite que cada niño atribuya diferentes sentidos al mismo elemento y lo ocupe de 
la manera que quiera. Confiamos en la capacidad que los niños tienen para crear y 
ocupar el espacio haciendo de los lugares espacios de infinitas posibilidades.

VALLE
Un espacio libre de doble condición  invierno-verano. Una pista de patinaje, una 
cancha, una plataforma para actividades barriales la cual en los días de calor se 
transforma en un parque de agua. Un espacio fresco y dinámico. Usamos el agua como 
elemento que exacerba los sentidos, sonoro, táctil y visual. 
Una nube generada por aspersores refresca al que se mete en ella. La superficie 
mojada del suelo forma reflejos que llama la atención de los más pequeños.   

BOSQUE
En esta zona se intensifica el verde haciéndose mas denso hacia los bordes y 
generando un espacio contenido. Se potencian los aromas mediante el uso de especies 
florales aromáticas.
Un refugio, un laberinto, una hamaca. Una estructura metálica de la cual cuelgan 
cuerdas. Genera una atmosfera densa que envuelve al visitante dejando al usuario 
libertad de uso. Un perímetro espeso que oculta al explorador y un paisaje interior en el 
cual se encuentran claros formados por cuerdas más cortas. 

CIMA
Es el espacio en el cual culmina nuestro recorrido sensorial. La cota mas alta de toda la 
plaza, domina las visuales, corre una brisa agradable que se visualiza y escucha en el 
mover de los molinetes multicolores. Acompañados de juegos de aire, hamacas, redes 
y superficies para escalar hacen que uno se sienta en la cima de la montaña. También 
proponemos incorporados a los juegos elementos que pueden ser utilizados para 
realizar ejercicios y rehabilitarse como por ejemplo barras paralelas
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Espacio verde portugal

Monumento existente

Espacio libre 
José Zeca Afonzo

Micro espacios 
relacionales

Zona de 
conectividadEspacio lúdico

Espacio verde
sensitivo

iluminación led en 
contrahuella y 
borde de rampa

EFICIENCIA ENERGÉTICA
Se propone iluminación led en toda la 
plaza. Luminarias incorporadas en el 
módulo banco, luminarias verticales en el 
eje de la plaza, luminarias lineales en los 
escalones y rampas. 

PLAZA PORTUGAL

Es posible que exista una arquitectura que abra espacio. Que permita el 
emanar espontáneo de la naturaleza. Así como el musgo crece entre las 
piedras, sobre el pretil de una casa estándar, o un conjunto de ores 
silvestres asoman entre dos baldosas ojas… ¿es acaso posible una 
arquitectura ruderal?

ruderal*
Son plantas espontáneas que surgen sin ayuda. Crecen en la tierra o lugares a priori 
insospechados a pesar de las dicultades que estos les plantean para conservar la 
biodiversidad, restaurar ecosistemas alterados. Viven en ambientes fuertemente 
nitricados como son los suelos urbanos. Predominan las familias de las compuestas, 
leguminosas y gramíneas.

La plaza se extiende como un gran plano modulado, en el cual existe una sucesión de 
ambientes de diversas características a través de una continuidad material dotada de  
densidad y texturas de vegetación. Esta se apropia de los elementos y usos existentes, y 
los resignica, abrazando así el genius loci, para incorporarlo en el diseño de la misma. 
Monumentos existentes, árboles, actividades y zonas de uso se incorporan a la 
propuesta. Asimismo la vegetación que es un proceso en el territorio a lo largo del 
tiempo. 
Primero se expanden las plantas pioneras que tienen mas facilidad para el desarrollo 
por su rapida reproducción o sus pocas necesidad y van generando el ambiente y 

nutrientes para una un segundo grupo de plantas y luego un tercero. En base a este 
fenómeno de la naturaleza, que se percibe tanto en paisajes naturales como en el 
propio descuido de la urbanización, se desarrolla la propuesta paisajística. Esta plaza se 
concibe como un condensador del paso del tiempo con la vegetación cambiante que es 
la que nos permite interactuar en él.

“Cuando hablamos de arquitectura y paisaje, debemos tener presente que el papel de la naturaleza 
ya no es, desde luego, el de servir de telón de fondo, de escenario estático, de sujeto pasivo, sino que 
también ella es objeto de proyecto, elemento integrante. El proyecto del paisaje es, pues, en este 
sentido, el proyecto de la arquitectura y de la naturaleza al mismo tiempo. La dicotomía entre natural 
y articial da pie en la actualidad a un proceso de absoluta simbiosis, en el que la arquitectura se aleja 
de su denición (y composición) tradicional, la pierde para adquirir una nueva dimensión naturalista.”
Teoría y paisaje: reexiones desde miradas interdisciplinarias. AA.VV., Colafranceschi, 
Teoría y paisaje: reexiones desde miradas interdisciplinarias, Barcelona.

Vista peatonal desde
micro espacio relacional 

Ruderal*

Vista peatonal desde
Carlos Anaya 

La plaza es todo
Se concibe como un gran plano que va desde 
borde de las calles Monte Caseros, Mariano 
Moreno y Juan Cabal y hasta el límite de fachada. 
Se incorpora la supercie de la continuación de la 
calle Carlos Anaya como un espacio vehicular de 
uso restringido para las viviendas ubicadas en ese 
sector. De este modo la plaza se expande y se 
vuelve más amplia y segura. 

El módulo generador
La plaza se genera a través del módulo de 
hormigón prefabricado “escalón” de 
1.25x0.35x0.15, tomado de el catálogo de 
productos existente de la IM. Esta pieza supone 
una “plaza construida en seco” favoreciendo de 
esta forma una economía en la construcción y 
una reducción de plazos de obra. La plaza se 
modula toda con la grilla de 1.25 x 0.35. Se 
determinan tres tipos de módulos: hormigón, 
vegetal y banco. Todos los espacios de la plaza 
son denidos a partir de estos tres elementos. 

Pendiente natural del terreno + Accesibilidad
La plaza es totalmente accesible acompañando la 
pendiente natural del terreno de 3-4%. En los 
múltiples recorridos se habilita el radio de giro de 
1.5m, que permitirá el desplazamiento de 
usuarios con sillas de ruedas como carritos de 
bebé u otros elementos..

Incorporación de área permeable
El proyecto se plantea una gestión del recurso 
hídrico a partir de la incorporación de mayor área 
permeable a través del módulo vegetal que en 
parte absorbe el agua de lluvia, en parte ralentiza 
su escurrimiento y parte la devuelve a la napa 
freática. 

Pre existencias
El proyecto parte de la premisa de mantener en la 
medida que sea posible lo que la plaza tiene, 
resignicarlos e interactuar con estos elementos.
Las preexistencias que se enfatizan y toman en 
cuenta son direccionalidad de la ex calle Carlos 
Anaya, ahora vehicular reducida, vegetación de 
gran porte, monumento a Camões, placa a José 
Zeca Afonzo, curvas de niveles.

Estacionamiento de bicicletas
Se prevé un estacionamiento de bicicletas para 
incentivar el uso de las mismas y tomando en 
cuenta la normativa existente. Una plaza de 
carácter local que estimule la vida al aire libre, 
debe brindar un lugar seguro y cómodo para el 
vehículo activo.

Módulo de pasto de 1,25x0,35cm 

MÓDULO

PREEXISTENCIAS
VISUALES Y RECORRIDOS

Módulo de hormigón de 1,20x0,35x0,15cm

La naturaleza que le gana al hormigón. 
Foto tomada en la Plaza Portugal

CONTINUIDAD ESPACIAL
El espacio plaza entendido desde 
el límite de fachadas y los espacios 
adyacentes.

BIODIVERSIDAD

Vegetación espacio Portugal

Vegetación sensitiva

Vegetación intensa intermedia

El ágora

Micro Espacios
Conectividad  
Niños

USOS



Espacio verde Portugal Espacio libre
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Espacio Lúdico
Zona  de conectividad
Micro Espacios RelacionalesEspacio Verde Portugal Espacio verde sensorialEspacio Libre

José Zeca Alfonzo

Corte Secuencia esc 1-100

Espacio verde Portugal
Se incorpora el monumento Camões al espacio verde portugal. Dotándolo así de carácter 
propio dentro de la plaza. Tomando en cuenta la existencia anterior de un árbol de gran 
porte junto al monumento, se potencia este espacio brindando mayor área y 
caracterizándose con vegetación.

Espacio libre José Zeca Afonzo.
La placa actual dedicada al cantautor portugués se potencia y pasa a ser un amplio espacio, 
un ágora en la cual existan múltiples usos, una gran explanada que promueve diversas 
actividades, interacción e intervención de la población local. Toques musicales barriales, 
ferias, ensayos de candombe, juegos colectivos, clases de gimnasia de escuelas de la zona, 
espacio libre dispuesto a la apropiación de los usuarios en las distintas temporalidades. Se 
plantea un espacio de rampa-escalera que es acceso a este gran plano libre y grada.

Micro espacios relacionales
El sector medio de la plaza conserva la pendiente natural, e incorpora la máxima cantidad de 
área verde que permita generar recintos de pequeña escala, donde bancos resguardados con 
distintos tipos de vegetación permitan el uso de diversos usuarios simultáneamente, 
permitiendo a la vez privacidad y diversidad.

Zona de conectividad
Es un sector de plaza donde se pueda conectar a la red de wi- existente, incorporando 
bancos que incorporan toma corriente para poder utilizar la red y las ceibalitas  y estimular 
salir del hogar para disfrutar de los días soleados y propiciar el encuentro. 

Espacio lúdico
Espacio destinado a la incorporación de juegos para niños. Se generan dos islas de 
pavimento de caucho reciclado. Esta zona se encuentra estanca por tres de sus lados y un 

cuarto lado está a nivel del terreno existente. Se dispone una grada para poder acompañar a 
los niños en sus momentos de juego generando un lugar de interacción intergeneracional. Se 
divide en dos sectores diferenciados. Por un lado una faja de juegos convencionales 
inclusivos. Hacia la calle Monte Caseros, se encuentra una sucesión de juegos cinéticos. Estos 
se basan en el principio de acción reacción de una bicicleta, donde el movimiento del 
pedaleo ya sea con los pies o con las manos, genera energía que puede ser transformada en 
luz y en energía para cargar celulares, ceibalitas, etc. Este juego busca la interacción y 
diversidad ya que los dispositivos están diseñados para diferentes alturas y tamaños.

Espacio verde sensitivo
La esquina de la calle Juan Cabal y Monte Caseros se destaca por vegetación con gran 
variedad de colores y de olores, identicados por especie. Este espacio es un espacio 
educativo y sensitivo de reconocimiento de vegetación y estímulo a la percepción.

Se plantea la incorporación de vegetación en una trama urbana densa y de viviendas sin 
retiro normativo. Esta se dá a través de especies nativas principalmente y mediterráneas para 
generar un vínculo con Portugal y de otras por su valor ornamental y paisajístico. El proyecto 
busca  a través de esta vegetación controlar la humedad, la sombra y generar espacios 
atractivos y acogedores con atmósferas que permitan interpretar el paso del tiempo y de 
lugar  a la reexión y la interacción con el entorno vegetal, además de aportar como puente 

biológico y a la biodiversidad de la zona. 
La multiplicidad de colores, oraciones, arquitecturas, aromas generan un ambiente silvestre. 
Las alturas de las plantas decrecen en relación a la circulación interior de la plaza, a su vez en 
cada parche verde las especies van incrementado el tamaño hacia el centro y disminuyendo 
hacia el pavimento generando la sensacion de envolver en la naturaleza que se nos aproxima. 
Se categorizan en cuatro grupos, gran, medio y bajo porte y vegetación rastrera. 

Se incorporan especies caducas para permitir mayor confort solar y perenne para que en el 
invierno no pierda volumen verde y se mantenga el concepto del espacio. También se busca 
jugar con la percepción de aromas con el uso de jazmines para un enfoque sensorial e 
inclusivo del disfrute y el esparcimiento ayudado con especies atractivas para aves. Se 
implementarán especies que requieran mínimo mantenimiento.

Módulo hormigón
1,25x0,25x0,15cm
Terminación:
Hormigón visto 

Módulo banco
de hormigón prefabricado
con luminaria empotrada
1,25x0,25x0,45cm

Luminaria led empotrada en banco

Pendiente Natural 
del suelo 3%

Sustrato cpmpactado

Terreno existente    

Módulo vegetal:
Sustrato de tierra orgánica
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